ISCED 1
2. ročník 

	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Slovenský jazyk a literatúra

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1

	Ročník
	druhý

	Časový rozsah výučby
	8 hodín týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	6 hodín

	
	počet voliteľných hodín
	2 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	PaedDr. Jana Hunová


Charakteristika predmetu

Predmet slovenský jazyk a literatúra má komplexný charakter, pretože spája jazykovú, slohovú zložku, písanie, literárnu zložku a čítanie. Do literárnej výchovy ako integrujúci prvok možno zahrnúť tzv. tvorivé písanie. Považujeme ho i za prostriedok preniknúť do významovej a estetickej hĺbky literárneho diela. Tvorivé písanie sa tak stáva pre žiaka zdrojom poznania v oblasti lexiky, syntaxe, štylistiky, noetiky a poetiky, v neposlednom rade aj čítania. Ide teda o akési spojené nádoby, kde vedomostná úroveň a zručnosti sa spätne využívajú v jednotlivých zložkách predmetu.  Písanie v 2. a 3. ročníku sa vyučuje individuálne tak, že sa rešpektujú rozdiely v úrovni písania jednotlivých žiakov. Je potrebné uplatňovať najmodernejšie metódy a formy, v súčasnosti sa preferujú rôzne didaktické hry, doplnkové učebné materiály, ktoré napomáhajú lepšej aktivite žiakov na hodine. Za nové sa považuje i výchova ku kritickému postoju pri hodnotení vlastných výkonov v kolektíve detí, výchova k efektívnemu využívaniu času na hodinách a vytváraniu návyku na optimálne pracovné tempo. Jazyk slovenský ako vyučovací jazyk má primárne a nezastupiteľné miesto vo vyučovacích predmetoch, pretože vytvára predpoklady na zvládnutie ďalších vyučovacích predmetov. V 2.,3. a vo 4. ročníku v predmete slovenský jazyk sa učivo redukuje, a to na základe zozbieraných poznatkov od učiteľov a tiež na základe výsledkov experimentálnych overovaní, ktoré boli realizované na rôznych druhoch a typoch základných škôl. Redukuje sa učivo o spodobovaní - Delenie hlások podľa znelosti. Toto učivo sa bude učiť len v rovine fonetickej, bez toho, aby žiaci ovládali delenie párových (znelých a neznelých) a nepárových spoluhlások. Učivo sa presúva do 5. ročníka ZŠ. Vo 4. ročníku redukujeme učivo v oblasti morfológie, vzory mužského, ženského a stredného rodu. Taktiež sa presúva do 5. ročníka ZŠ. V rámci školského programu sa doporučuje, aby si učitelia, ak je to možné, doplnili chýbajúce hodiny z ponúkaného množstva voľných hodín podľa toho, aké zamerania má daná škola a tiež na základe vedomostnej úrovne žiakov. 

K základným funkciám slovenského jazyka patrí funkcia komunikatívna, kognitívna, reprezentatívna a estetická. Popredné miesto zaberá funkcia komunikatívna (ústna a písomná). Vyučuje sa vo všetkých zložkách jazyka. Škola  prostredníctvom literatúry, čítania  slohu spoluvytvára základ komunikačných schopností, pomáha deťom objavovať hodnotové postoje k ľuďom a k svetu, formuje literárne povedomie, vytvára osobnostný vzťah k literatúre, vzbudzuje estetické a etické cítenie. Vypustili sa striktné požiadavky na prečítanie stanovených literárnych ukážok na hodinách a na prečítanie presne stanovených titulov povinného čítania i požiadavky na odporúčané tituly na memorovanie. Do popredia sa dostáva požiadavka na rešpektovanie čitateľských záujmov  a potrieb žiakov. V rámci čítania a literárnej výchovy sa kladie dôraz najmä na čítanie s porozumením. Z literatúry sa kladie dôraz najmä na spoznávanie pôvodnej slovenskej literárnej tvorby a jej autorov. Je nutné klásť dôraz na ľudovú slovesnosť, na vytváranie kladného vzťahu k materinskému jazyku. Učitelia môžu literárne vedomosti rozširovať aj prostredníctvom doplnkovej (mimočítankovej) literatúry. Žiakom dávajú do pozornosti najlepšie diela detskej pôvodnej (slovenskej) tvorby a tiež klenoty svetovej literatúry.

V školskom vzdelávacom programe k jednotlivým tematickým celkom nenájdeme časovú dotáciu, keďže túto si môže učiteľ upraviť individuálne podľa potrieb danej triedy (školy). K tematickým celkom si učiteľ vypracuje pomocou platnej učebnice, si určí aj počet hodín, ktoré sú nevyhnutné na nácvik daného učiva. Je povinnosťou učiteľa, aby dodržal povinne ročnú časovú dotáciu, ktorá je uvedená v ŠVP. Počet hodín v ŠVP pre 2. ročník je 6 hodín týždenne.

Uplatnenie prierezových tém 

Dopravná výchova, environmentálna výchova, ochrana života a zdravia.
Slovenský jazyk

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Samostatne písať jednoduché texty s dôrazom na dodržiavanie základných   parametrov písma (písané alebo tlačené písmo).

Prečítať, podľa predlohy odpísať alebo podľa diktovania napísať a prečítať arabské číslice v súvislosti s učivom v matematike.
	Písanie
	samohlásky, dvojhlásky, spoluhlásky, arabské číslice
	Aplikovať v písomnom prejave základnú písomnú normu. 
	Aplikovať v rámci časovej dotácie jazykovej a literárnej zložky. 

	Získať základy z náuky o zvukovej stránke jazyka. Uskutočniť jazykovú analýzu textu, vyhľadávať jazykové javy, vyhodnocovať ich  a postupne zatrieďovať.

Pri písomnom prejave aplikovať pravopisnú normu.
	Zvuková rovina jazyka a pravopis
	- písmená – malé, veľké, tlačené, písané

- hlásky, slabiky, slová

- delenie hlások: samohlásky – spoluhlásky – 

  dvojhlásky

  a) samohlásky – krátke, dlhé

  b) spoluhlásky – tvrdé, mäkké
- dĺžeň, mäkčeň, vokáň

- bodka, otáznik, výkričník, čiarka, zátvorka, 

  dvojbodka

- melódia vety - oznamovacej, opytovacej, 

  rozkazovacej, želacej, zvolacej

- slabikotvorné hlásky -l, -ĺ, -r, -ŕ

- výslovnosť a výskyt ä
	Rozlišovať tlačené a písané, malé i veľké písmená. Rozlišovať hlásky  a písmená. Členiť slová na slabiky a hlásky, uplatňovať delenie slov na konci riadka podľa slabík. Použiť slabičné r/ŕ, l/ĺ pri delení slov na slabiky. Odlíšiť krátke a dlhé samohlásky, označiť ich kvantitu. Uplatniť písanie i/í po mäkkých spoluhláskach, y/ý po tvrdých, vedieť odôvodniť pravopis.  Vedieť posúdiť správnosť interpunkcie viet, rozlíšiť ju písmom a odlíšiť hlasovou intonáciou. 
	

	Štylizovať jednoduchú vetu, dodržiavať slovosled, správne používať interpunkčné znamienka.
	Syntaktická /skladobná rovina
	- jednoduchá veta

- vety podľa obsahu – oznamovacia, 

  rozkazovacia opytovacia, želacia, zvolacia
	Samostatne tvoriť jednoduché vety, dbať na slovosled. Správne intonovať vety podľa obsahu, správne použiť interpunkčné znamienko. 
	

	Kontrolné diktáty:

Počet: 5

Zameranie:

- krátke a dlhé samohlásky

- spoluhlásky ď, ť. ň, ľ a ich spojenie s e, i, ia, ie, iu do slabiky.

- i/í po mäkkých spoluhláskach

- y/ý po tvrdých spoluhláskach

- zhrnutie učiva 2. ročníka


	
	
	
	


Sloh

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Adekvátne komunikovať s prihliadnutím na komunikačnú situáciu.

Vyjadrovať sa neverbálne a chápať neverbálnu komunikáciu. Verejne prezentovať a obhájiť vlastný názor. 

Rozvíjať rečovo – komunikatívne zručnosti žiakov s využitím suprasegmentálnych javov.
	Komunikácia
	Pozdrav, oslovenie, tykanie/vykanie, predstavenie sa, privítanie, rozlúčenie, prosba/želanie, poďakovanie, ospravedlnenie – ústne, ospravedlnenie s vysvetlením, vyjadriť súhlas/nesúhlas, blahoželanie – ústne/písomne
	Pri ústnom prejave dodržiavať správne dýchanie, artikuláciu a spisovnú výslovnosť. Nadväzovať kontakty s využitím základných pravidiel komunikácie. Použiť primeranú slovnú zásobu. Vedieť vyjadriť svoj názor, súhlas/nesúhlas v súlade s obsahom komunikácie. Vie sa predstaviť, poďakuje sa za pomoc, vie poprosiť, ospravedlniť sa.
	10


	Pri ústnom prejave dodržiavať správne dýchanie, artikuláciu a spisovnú výslovnosť. Pri písomnom prejave aplikovať pravopisnú normu. Rozvíjať schopnosť dorozumieť sa v rôznych komunikatívnych situáciách
	Ústny a písomný prejav
	adresa, pohľadnica, súkromný list – písomne, tvorba otázok (žiadosť o informáciu), 

rozhovor, začiatok a koniec telefonického rozhovoru, 
	Vedieť sformulovať krátky text na danú tému. Vie primerane využiť množstvo informácii, ktoré získal z rôznych informačných zdrojov. Správne štylizuje otázky pri získavaní informácii stručne podá informáciu . 
	5

	Porozprávať príbeh na danú tému (podľa názvu, obrázkov, vlastný príbeh atď.) Význam osnovy.
	Rozprávanie 
	rozprávanie – ústne podľa obrázku/série obrázkov, osnova – jednoduchá osnova  zostavená učiteľom  
	Primerane presne a výstižne vyjadruje ucelené rozprávanie na základe obrazovej predlohy. Vie využiť logický sled deja. Chápe význam a štruktúru osnovy. Rozpráva podľa jednoduchej osnovy zostavenej učiteľom.
	8

	Ústne prezentovať vlastný text. Vedieť sa výstižne vyjadrovať pri opise predmetu alebo ilustrácie.
	Opis
	opis predmetu - ústne, opis ilustrácie/obrázka – ústne
	Primerane presne a výstižne vyjadruje svoje myšlienky na základe obrazovej predlohy. Opisuje podľa jednoduchej osnovy zostavenej učiteľom.
	6

	Rozvíjať vlastnú tvorivosť pri organizovaní vlastného textu. Dodržiavať jazykové pravidlá.
	Vlastné tvorivé písanie 
	písať krátke správy – SMS,  e-mail, tvorenie nápisov, nadpisov k príbehom a obrázkom
	Podať krátku, dôležitú správu blízkej osobe alebo kamarátovi. Vytvoriť súvislosť medzi obsahom textu a nadpisom. 
	4


Literatúra
	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Na základe predchádzajúcej prípravy správne, plynule a s porozumením čítať nahlas aj potichu po príprave texty, ktorých obsah, štýl a jazyk sú primerané skúsenostiam žiaka. Pri hlasnom čítaní dodržiavať správne dýchanie, artikuláciu a spisovnú výslovnosť.

Vysvetliť podstatu osvojených javov a vzťahov medzi nimi. Vyhľadať literárne a jazykové prostriedky, vybrané pojmy a výrazy. Odlišovať prozaické a básnické texty.. Orientovať sa v školskej a verejnej knižnici.

Budovať si vlastnú knižnicu.
	Všeobecné pojmy

	Ilustrácia, autor/spisovateľ, čitateľ/divák, kniha, časopis, noviny, knižnica, text, bábkové divadlo – bábka, dej, nadpis, zdrobnenina
	V texte vyhľadať kľúčové slová. Zdrobnenina, nadpis.  V praktických činnostiach poznať pojmy a výrazy: Ilustrácia, autor/spisovateľ, čitateľ/divák, kniha, časopis, noviny, knižnica, text, bábkové divadlo – bábka, dej. Vie vnímať obsah ilustrácií v literatúre pre deti. 
	

	Výrazne čítať kratšie úryvky z literatúry pre deti a mládež.

Výrazne recitovať básne
	Poézia
	báseň, ľudová pieseň
	Vie predniesť naspamäť aspoň 2 básne, ktoré sa naučil v tomto ročníku. Vie rozlíšiť poéziu od prózy na základe formálnych zvláštností. 
	

	Výrazne čítať kratšie úryvky. Vyhľadať a rozlišovať dané žánre. Prijímať, hodnotiť a vážiť si  odkaz našich predkov
	Žánre ľudovej slovesnosti
	hádanka, vyčítanka
	V praktických činnostiach poznať pojmy a výrazy: hádanka, vyčítanka. 
	

	Zreprodukovať a zdramatizovať časť rozprávky. Pri čítaní dramatických textov výrazne reprodukovať priamu reč. Vyjadriť svoje pocity a zážitky z prečítaného textu
	Próza
	rozprávka
	Vie reprodukovať dej podľa osnovy, ktorú zostaví učiteľ. Vie dokončiť rozprávanie začatého príbehu. Vie vymenovať postavy prečítaného literárneho diela a vie ich jednoducho hodnotiť. Vie sa orientovať v deji prečítaného textu. 
	

	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Anglický jazyk

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1

	Ročník
	druhý

	Časový rozsah výučby
	2hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	0 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	2 hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	Mgr. Denisa Haláčková


Charakteristika predmetu

Predmet anglický jazyk v šiestom ročníku plynulo nadväzuje na predchádzajúce vyučovanie v prvom ročníku. Zameriava sa na rozvoj štyroch kľúčových kompetencií na úrovni druhého ročníka základnej školy. 
1. Čítanie s porozumením – snažíme sa tu spojiť vizuálny vnem z čítaného slovíčka so správnou výslovnosťou. 
2. Počúvanie s porozumením- túto kompetenciu rozvíjame hlavne počúvaním jednoduchých piesní, ale aj textov
3. Rozprávanie – snažíme sa odovzdať deťom jednoduché slovné spojenia, naučiť ich základné slovné zvraty
4. Písanie – písanie obmedzujeme ne minimum, žiaci začínajú písať iba základné slovíčka, až v druhej polovici školského roka sa táto kompetencia rozširuje.
Uplatnenie prierezových tém 

· V rámci predmetu anglický jazyk v 6. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu
· protidrogovú výchovu

· rodičovskú výchovu
· sexuálna výchovu
· tvorba projektu a prezentačné zručnosti

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Zautomatizovať základné frázy a slovné spojenia


	Ja
	Pozdravy

Použitie otázky, koľko

Otázka a odpoveď, kto je to
	Obnoviť a zopakovať  z predchádzajúceho roka
Naučiť sa novú slovnú zásobu

Dokázať správne pozdraviť v závislosti na čase

Navodiť používanie otázky, kto je to a dokázať na ňu odpovedať
	16

	Začať používať množné číslo v spojení s farbami a tvarmi. Vedieť vyhláskovať svoje meno.
	Škola  
	Slovná zásoba

Množné číslo

Farby

Tvary

Abeceda


	Naučiť sa novú slovnú zásobu
Naučiť sa tvoriť množné číslo.

Rozoznávať farby a tvary

Vedieť vyhláskovať vlastné meno, naučiť sa hláskovať abecedu

Naučiť sa základné slovné spojenie, ja mám

	18

	Rozšíriť slovnú zásobu o druhy jedál. Naučiť žiakov vyjadriť čo majú, alebo nemajú radi.
	Jedlo 
	Slovná zásoba

Sloveso mať

Slovné spojenie ja mám rád, ja nemám rád
	Naučiť sa novú slovnú zásobu
Zautomatizovanie slovného spojenia – ja mám

Navodenie slovných spojení – mám/nemám rád

Rozlišovať jednotlivé jedlá


	14

	Automatizácia predchádzajúcich poznatkov, rozširujúca slovnú zásobu
	Orientácia v priestore
	
	Naučiť sa novú slovnú zásobu z tém v parku, zvieratá, farma, mesto

Zopakovať a utvrdiť predchádzajúce poznatky


	18


	Vzdelávacia oblasť
	Matematika a práca s informáciami

	Názov predmetu
	Matematika

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1

	Ročník
	druhý

	Časový rozsah výučby
	4 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	4 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Elena Šinská


1. Charakteristika učebného predmetu

Matematika je v primárnom vzdelávaní (ďalej 1. stupeň ZŠ) po materinskom jazyku najviac časovo dotovaným učebným predmetom. Matematické vzdelávanie je založené na realistickom prístupe k získavaniu nových vedomostí a na využívaní manuálnych a intelektových činností pre rozvíjanie širokej škály žiackych schopností. Na rovnakom princípe sa pristupuje k aplikácii nových matematických vedomostí v reálnych situáciách. Takýmto spôsobom nadobudnuté základné matematické vedomosti umožňujú žiakom získať matematickú gramotnosť novej kvality, ktorá by sa mala prelínať celým základným matematickým vzdelaním a vytvárať predpoklady pre ďalšie úspešné štúdium matematiky a pre celoživotné vzdelávanie. Obsah vzdelávania je spracovaný na kompetenčnom základe. Vyučovanie sa prioritne zameriava na rozvoj žiackych schopností, predovšetkým väčšou aktivizáciou žiakov. Obsahový a výkonový štandard uvedený pre jednotlivé ročníky je štandard, ktorý sa má splniť najneskôr v uvedenom ročníku.

Učebný predmet matematika na 1. stupni ZŠ zahŕňa:

• elementárne matematické poznatky, zručnosti a činnosti s matematickými objektmi rozvíjajúce kompetencie potrebné v ďalšom živote (osobnom, občianskom, pracovnom a pod.),

• vytváraním presných učebných návykov rozvoj žiackych schopností, presného myslenia a formovania argumentácie v rôznych prostrediach, rozvoj algoritmického myslenia 

• súhrn veku primeraného matematického a informatického poznania, ktoré tvoria východisko k všeobecnému vzdelaniu kultúrneho človeka,

• informácie dokumentujúce potrebu matematiky a informatiky pre spoločnosť.

2. Ciele učebného predmetu

Cieľom učebného predmetu matematika na 1. stupni ZŠ je, aby si žiaci osvojili poznatky, ktoré v priebehu svojho ďalšieho vzdelávania a v každodennom živote budú potrebovať a rozvíjať ich schopnosti, pomocou ktorých sa pripravia na samostatné získavanie ďalších poznatkov. Na dosiahnutie tohto cieľa majú žiaci získať také skúsenosti, ktoré u nich vyústia do poznávacích metód zodpovedajúcich ich veku.

Vyučovanie matematiky má smerovať k tomu, aby sa realizovali najmä tieto cieľové zámery a všeobecné požiadavky na rozvoj žiackej osobnosti:

- presne používať materinský a odborný jazyk (vzhľadom na vek) a správne aplikovať postupne sa rozširujúcu matematickú symboliku. Vhodne využívať tabuľky, grafy a diagramy.

Využívať pochopené a osvojené pojmy, postupy a algoritmy ako prostriedky pri riešení úloh,

- v súlade s osvojením matematického obsahu a prostredníctvom numerických výpočtov spamäti, písomne, aj na kalkulačke rozvíjať numerické zručnosti žiakov,

- na základe skúseností a činností rozvíjať orientáciu žiakov v rovine a v priestore,

- riešením úloh a problémov postupne budovať poznatky žiakov o vzťahu medzi matematikou a realitou. Na základe využitia induktívnych metód viesť žiakov k získavaniu nových vedomostí, zručností a postojov. Rozvíjať u žiakov matematické nazeranie, logické a kritické myslenie

- systematicky viesť žiakov k získavaniu skúseností s významom matematizácie reálnej situácie, tvorby matematických modelov, a tým aj k poznaniu, že realita je zložitejšia ako jeho matematický model. Približovať žiakom dennú prax,

- spolu s ostatnými učebnými predmetmi sa podieľať na primeranom rozvíjaní schopností žiakov používať prostriedky IKT (kalkulátory, počítače) k vyhľadávaniu, spracovaniu a uloženiu informácií,

- viesť žiakov k získaniu a rozvíjaniu zručností súvisiacich s procesom učenia sa, k aktivite na vyučovaní a k racionálnemu a samostatnému učeniu sa,

- podporovať a upevňovať kladné morálne a vôľové vlastnosti žiakov, napr. Samostatnosť, ozhodnosť, vytrvalosť, húževnatosť, sebakritickosť, kritickosť, cieľavedomú sebavýchovu a sebavzdelávanie, dôveru vo vlastné schopnosti a možnosti, systematickosť pri riešení úloh v osobnom aj verejnom kontexte,

r- vytvárať a rozvíjať kladný vzťah žiakov k spoločným európskym hodnotám, k permanentnému poznávaniu kultúrnych a iných hodnôt vytvorených európskymi štátmi a Slovenskom

- v rámci matematického vzdelávania rozvíjať u žiakov kľúčové kompetencie v sociálnej a komunikačnej oblasti, v IKT, v osobnej i v občianskej oblasti, v oblasti prírodovednej a kompetenciu učiť sa učiť sa.

Obsah vzdelávania

Druhý ročník (4 hodiny týždenne, 132 hodín za rok)

Prehľad tematických celkov a ich obsahu

I. Sčítanie a odčítanie v obore do 20 s prechodom cez základ 10 (orientačný počet

hodín 25)

Sčítanie a odčítanie v obore do 20 s prechodom cez základ 10 (aj pomocou znázorňovania).

Sčítanie dvoch alebo troch rovnakých sčítancov napr. 2 + 2 + 2 (aj ako propedeutika k budúcemu násobeniu prirodzených čísel).

Počítanie spamäti. Automatizácia spojov.

Riešenie jednoduchých slovných úloh na sčítanie a odčítanie s prechodom cez základ 10 v obore do 20.

Jednoduché slovné úlohy na sčítanie typu:

- určenie súčtu, keď sú dané sčítance,

- zväčšenie daného čísla o niekoľko jednotiek,

- určenie jedného sčítanca, ak je daný súčet a druhý sčítanec,

- zmenšenie daného čísla o niekoľko jednotiek,

- porovnávanie rozdielom.

Zložená slovná úloha: (a + b + c).

Riešenie nepriamo sformulovaných úloh. Tvorenie textov k numerickým príkladom.

II. Vytváranie predstáv o prirodzených číslach v obore do 100

(orientačný počet hodín 17)

Prirodzené čísla 20 – 100.

Predstavy o prirodzenom čísle do 100.

Čítanie a písanie čísel 20 – 100.

Dvojciferné číslo ako súčet desiatok a jednotiek v obore od 20 do 100.

Určovanie počtu,..., po jednom, po dvoch, desiatich, utváranie skupín vecí o danom počte.

Porovnávanie čísel. Riešenie úloh na porovnávanie (aj ako propedeutika nerovníc).

Slovné úlohy na porovnávanie.

III. Geometria (orientačný počet hodín 20)

Bod, priamka, polpriamka, úsečka. Rysovanie priamok a úsečiek. Vyznačovanie úsečiek na priamke, polpriamke a na danom geometrickom útvare.

Jednotky dĺžky – cm, dm, m. Meranie dĺžky úsečky. Porovnávanie úsečiek podľa ich dĺžky.

Budovanie telies z kociek podľa vzoru alebo podľa obrázka. Stavba jednoduchých telies.

IV. Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 100 (orientačný počet hodín 50)

Sčítanie a odčítanie v obore do 100.

Sčítanie dvojciferného a jednociferného čísla bez prechodu a s prechodom cez základ 10 v obore do 100.

Odčítanie jednociferného čísla od dvojciferného bez prechodu cez základ 10 a s prechodom cez základ 10 v obore do 100.

Vlastnosti sčítania (komutatívnosť, asociatívnosť).

Písomné sčítanie a odčítanie dvojciferných čísel. Počítanie spamäti a písomne.

Vzťah medzi sčítaním a odčítaním, skúška správnosti.

Riešenie jednoduchých, zložených úloh, ktoré vedú k zápisu a + b + c; a + b - c; a – b – c.

Riešenie nepriamo sformulovaných úloh na sčítanie a odčítanie v obore do 100.

V. Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie (orientačný počet hodín 20)

Názorný úvod k učivu z logiky.

Výroky a tvrdenia o činnostiach, obrázkoch a posúdenie ich správnosti.

Dichotomické triedenie. Tvorba postupnosti podľa daného pravidla.

Objavenie a sformulovanie pravidla tvorenia postupnosti predmetov, čísel.

Riešenie nepriamo sformulovaných úloh.

Úlohy na zbieranie a zoskupovanie údajov.

Hľadanie všetkých možností usporiadania dvoch, troch predmetov, farieb, písmen, čísel.
Odporúčaný vzdelávací štandard z matematiky pre 2. ročník.

	 Tematický celok
	Odporúčaný obsahový štandard
	Odporúčaný výkonový štandard

	
	Odporúčané témy
	Odporúčané pojmy
	

	Sčítanie a odčítanie v obore do 20 s prechodom 

cez základ 10
	Sčítanie a odčítanie v obore do 20

s prechodom cez základ 10 (aj pomocou

znázorňovania).

Sčítanie dvoch alebo troch rovnakých

sčítancov napr. 2 + 2 + 2 (aj ako

propedeutika k budúcemu násobeniu

prirodzených čísel)

Počítanie spamäti. Automatizácia spojov.
	Sčítanie, súčet, odčítanie, rozdiel, ...
	Osvojiť si spoje sčítania a odčítania

s prechodom cez základ 10.

Vie spamäti všetky spoje sčítania

a odčítania s prechodom cez základ 10

v obore do 20.

	
	Riešenie jednoduchých slovných úloh a na

sčítanie a odčítanie s prechodom cez

základ 10 v obore do 20.

Jednoduché slovné úlohy na sčítanie typu:

- určenie súčtu, keď sú dané sčítance

- zväčšenie daného čísla o niekoľko

jednotiek

- určenie jedného sčítanca, ak je

daný súčet a druhý sčítanec

- zmenšenie daného čísla o niekoľko

jednotiek

- porovnávanie rozdielom.

Zloženú slovnú úlohu: (a + b + c).
	Sčítanec, súčet, o koľko viac,...
	Vyriešiť jednoduchú slovnú úlohu na

sčítanie typu: urči súčet, keď sú dané

sčítance.

Vyriešiť jednoduchú slovnú úlohu na

sčítanie typu: zväčší dané číslo

o niekoľko jednotiek.

Vyriešiť jednoduchú slovnú úlohu na

odčítanie typu: urči jedného sčítanca, ak

je daný súčet a druhý sčítanec.

Vyriešiť jednoduchú slovnú úlohu na

odčítanie typu: zmenšenie daného čísla

o niekoľko jednotiek.

Vyriešiť jednoduchú slovnú úlohu na

odčítanie typu: porovnávanie rozdielom.

Vyriešiť zloženú slovnú úlohu, ktorá

vedie k zápisu (a + b + c).

	
	Riešenie nepriamo sformulovaných úloh.

Tvorenie textov k numerickým príkladom.
	
	Riešiť nepriamo sformulované slovné

úlohy na sčítanie a odčítanie

s prechodom cez základ 10 v obore do

20.

Samostatne tvoriť k primeranej situácii

(podnetu) príklad (slovnú úlohu) na

sčítanie a odčítanie s prechodom cez 10

v obore do 20.


	Vytváranie predstáv o prirodzených číslach v obore do 100
	Prirodzené čísla 20 – 100.

Predstavy o prirodzenom čísle do 100.
	Počet predmetov, číselný rad,

dvojciferné číslo, jednotky, desiatky,...
	Určiť počet predmetov v danej skupine

a vyjadriť tento počet v obore do 100.

Priradiť príslušný počet predmetov

k danému číslu v obore do 100.

Vedieť usporiadať čísla od 20 do 100.

	
	Čítanie a písanie čísel 20 – 100.

Dvojciferné číslo ako súčet desiatok

a jednotiek v obore od 20 do 100.
	Číselný rad v obore do 100, prvý,

druhý...posledný, pred, za, hneď pred,

hneď za, najväčšie, najmenšie,...
	Vedieť čítať a písať čísla v obore do 100.

Rozložiť dvojciferné číslo v obore do 100

(od 10 do 99) na desiatky a jednotky.

Zapísať dvojciferné číslo v obore ako

súčet desiatok a jednotiek a graficky to

znázorniť.

Porovnať a zapísať čísla v obore do 100

pomocou znakov <, >, = (aspoň pomocou

znázornenia).


	
	Určovanie počtu,..., po jednom, po dvoch,

desiatich, utváranie skupín vecí, o danom

počte.
	Skupiny predmetov, ...
	Vedieť sa orientovať v číselnom rade

v obore do 100.

	
	Porovnávanie čísel. Riešenie úloh na

porovnávanie.

Slovné úlohy na porovnávanie.
	Číselná os, o koľko menej, o koľko

viac,...
	Vedieť porovnať dvojciferné čísla

pomocou radu čísel.

Porovnať pomocou znázornenia a zapísať dvojice dvojciferných čísel

v obore do 100 pomocou znakov <, >, =.

Vedieť určiť správne poradie čísel do 100 (prvý, druhý, posledný, hneď pred, hneď za, atď.).

Riešiť aspoň pomocou ilustračného obrázka jednoduchú slovnú úlohu (viac, menej, rovnako) a zapísať pomocou znakov


	Geometria
	Bod, priamka, úsečka. Rysovanie priamok

a úsečiek. Vyznačovanie úsečiek na

priamke a na danom geometrickom útvare..
	Bod, priamka, úsečka, leží, neleží,...
	Vie vyznačovať body na priamke

(úsečke) a v rovine (na útvare).

Označovať ich veľkým tlačeným písmom

(písmenom A, B, C, atď.)

Narysovať a označovať úsečku a priamku

Vedieť narysovať úsečku danej dĺžky v cm) a označovať ju.

	
	Jednotky dĺžky – cm, dm, m. Meranie dĺžky

úsečky. Porovnávanie úsečiek podľa ich

dĺžky.
	Vzdialenosť, dĺžka úsečky, jednotky

dĺžky, cm, dm, m, meter ako pomôcka

na meranie,...
	Odmerať dĺžku úsečky v cm

s presnosťou na centimeter.

Porovnať úsečky podľa ich dĺžky.

	
	Budovanie telies z kociek podľa vzoru alebo

podľa obrázka. Stavba jednoduchých telies.
	Rady, stĺpce, pohľad zo strán, pohľad

zvrchu,...
	Zostaviť jednoduché stavby (teleso)

podľa vzoru alebo podľa obrázka.

Vytvárať a opísať jednoduché telesá

z kociek.


	Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 100
	Sčítanie a odčítanie v obore do 100.

Sčítanie dvojciferného a jednociferného

čísla bez prechodu a s prechodom cez

základ 10 v obore do 100.

Odčítanie jednociferného čísla od

dvojciferného bez prechodu cez základ 10

a s prechodom cez základ 10 v obore do

100.

Vlastnosti sčítania (komutatívnosť,

asociatívnosť).

Písomné sčítanie a odčítanie dvojciferných

čísel. Počítanie spamäti a písomne.

Vzťah medzi sčítaním a odčítaním, skúška správnosti.
	Sčítanec, súčet, menšenec, menšiteľ,

rozdiel, ...
	Vedieť sčítavať spamäti dvojciferné a jednociferné čísla bez prechodu aj s prechodom cez 10 v obore do 100.

Vedieť spamäti odčítať jednociferné číslo

od dvojciferného bez prechodu aj

s prechodom cez základ 10 v obore do

100.

Riešiť všetky typy príkladov na sčítanie

a odčítanie dvojciferných čísel spamäti

(náročnejšie písomne).

Poznať vlastnosti sčítania a vedieť ich

správne použiť pri riešení príkladov

(komutatívnosť, asociatívnosť).

Vie urobiť skúšku správnosti pri riešení

jednoduchých slovných úloh.

	
	Riešenie jednoduchých, zložených úloh,

ktoré vedú k zápisu a + b + c; a + b - c; a – b – c.

Riešenie nepriamo sformulovaných úloh na sčítanie a odčítanie v obore do 100.


	
	Vedieť riešiť jednoduché a zložené úlohy

vedúce k zápisu a + b + c; a + b - c;

a – b – c; v obore do 100.

Vyriešiť nepriamo sformulované úlohy na

sčítanie a odčítanie v obore do 100.


	Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie
	Názorný úvod k učivu z logiky.

Výroky a tvrdenia o činnostiach, obrázkoch

a posúdenie ich správnosti.
	Pravda, nepravda, pravdivosť,

nepravdivosť a negácia výrokov,...
	Vedieť primerane rozlíšiť istý a nemožný

jav (pravdivý, nepravdivý).

	
	Dichotomické triedenie. Tvorba postupnosti

podľa daného pravidla.

Objavenie a sformulovanie pravidla tvorenia

postupnosti predmetov, čísel.
	Triedenie predmetov, vecí, prvkov

podľa jedného spoločného znaku,...
	Triediť predmety (veci, prvky) podľa

jedného znaku ( napr. podľa farby, tvaru,

veľkosti a pod.).

Vedieť nájsť jednoduché pravidlo

postupnosti.

Vedieť pokračovať vo vytvorenej

postupnosti.

	
	Riešenie nepriamo sformulovaných úloh.

Úlohy na zbieranie a zoskupovanie údajov.

Hľadanie všetkých možností usporiadania

dvoch, troch predmetov, farieb, písmen,

čísel.
	
	Hľadať všetky možnosti usporiadania

dvoch, troch predmetov (vecí, prvkov).

Vedieť vytvoriť systém pri hľadaní

a všetky možnosti zapísať.

Vedieť urobiť zo získaných

a znázornených udalostí jednoduché

závery.


	Vzdelávacia oblasť
	Matematika a práca s informáciami

	Názov predmetu
	Informatická výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1

	Ročník
	druhý

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Ľubica Ivanovská


Charakteristika predmetu
Všeobecná charakteristika
Informatika má dôležité postavenie vo vzdelávaní, pretože podobne ako matematika rozvíja myslenie žiakov, ich schopnosť analyzovať a syntetizovať, zovšeobecňovať, hľadať vhodné stratégie riešenia problémov a overovať ich v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu myšlienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formálnych zápisoch, ktoré slúžia ako všeobecný prostriedok komunikácie. Na 1. stupni ZŠ sa budujú základy predmetu informatika a preto sa názov predmetu prispôsobil na informatická výchova. 


Organizácia 
Vyučovací predmet sa vyučuje od 2. ročníka s časovou dotáciou 1 hodina týždenne. Všetky hodiny sú cvičenia pri počítaci, Poslaním vyučovania informatiky/informatickej výchovy je viesť žiakov k pochopeniu základných pojmov, postupov a techník používaných pri práci s údajmi a toku informácií v počítačových systémoch. Buduje tak informatickú kultúru, t.j. vychováva k efektívnemu využívaniu prostriedkov informačnej civilizácie s rešpektovaním právnych a etických zásad používania informačných technológií a produktov. Toto poslanie je potrebné dosiahnuť spoločným pôsobením predmetu informatika/informatická výchova a aplikovaním informačných technológií vo vyučovaní iných predmetov 

Ciele predmetu
Všeobecné ciele
Cieľom informatickej výchovy na 1. stupni ZŠ je zoznámenie sa s počítačom a možnosťami jeho využitia v každodennom živote. Prostredníctvom aplikácií obsahom aj ovládaním primeraných veku žiakov získať základné zručnosti v používaní počítača. V rámci medzi predmetových vzťahov si žiaci pomocou rôznych aplikácií precvičujú základné učivo z matematiky, slovenského a cudzieho jazyka, získavajú vedomosti za podpory edukačných programov z prírodovedy a vlastivedy a rozvíjajú svoju tvorivosť a estetické cítenia v rôznych grafických editoroch. Cieľ  kladieme nie na zvládnutie ovládania aplikácie, ale na pochopenie možností, ktoré môžeme využiť pri každodenných činnostiach. Najvhodnejšie sa javí využitie programov určených špeciálne pre žiakov, prostredníctvom ktorých by sa zoznámili s najbežnejšími činnosťami vykonávanými na počítači.

Vzdelávací obsah
Vzdelávací obsah informatiky má päť tematických okruhov:

- informácie okolo nás (16 hodín) 

- komunikácia prostredníctvom IKT (7 hodín)

- postupy, riešenie problémov, algoritmické myslenie (4 hodiny)

- princípy fungovania IKT (4 hodiny)

- informačná spoločnosť (2 hodiny)

INFORMÁCIE OKOLO NÁS (16 hodín)
	Cieľ 
a kľúčové kompetencie
	Obsahový štandard
	Konkrétne príklady
	Metódy, programy
	Výstup - produkt
	Počet hodín

	Oboznámenie sa so základnými postupmi pri práci s textom, realizácia čiastkových úloh a výstupov z projektového vyučovania.
	Práca s textovým editorom, jednoduché formátovanie textu, vkladanie obrázkov do textu, kopírovanie, mazanie, presúvanie. 
	Písanie pozvánky na akciu, vlastnej tvorby... 

Projekty Náš časopis
	Vytváranie a úprava dokumentu, kombinácia textu a obrázka, ukladanie informácií do súborov.
	Pozvánka, triedny – školský časopis, vlastná literárna tvorba žiakov
	8

	Získanie prvých zručnosti pri kreslení 
v grafickom prostredí a spracovávaní grafických informácií. Pochopenie spôsobu reprezentácie základných typov informácií (obr.)


	Jednoduchý grafický editor – kreslenie 
obrázka voľnou rukou, 
s použitím nástrojov, efektívne využívanie nástrojov 
editora


	Ilustrácie rozprávky, prírodné javy...


	Tvorba a úprava obrázkov, projektové vyučovanie

Skicár, RNA, 
a iné free grafické editory


	Ilustrácie, upravené

fotografie


	8



KOMUNIKÁCIA PROSTREDNÍCTVOM IKT (7 hodín)

	Cieľ 
a kľúčové kompetencie
	Obsahový štandard
	Konkrétne príklady
	Metódy, programy
	Výstup - produkt
	Počet hodín

	Pochopenie spôsobu a mechanizmu vyhľadávania informácií na internete
	Oboznámenie sa s nástrojmi, prezeranie a vyhľadávanie, využívanie internetu ako zdroj zábavy, ale aj informácií 
v textovej 
i obrazovej podobe.
	Vyhľadávanie informácií 
k danej téme, 
k učivu, projektom, záujmom žiakov, ukladanie týchto informácií. Autorské práva a plagiátorstvo.
	Pátranie po informáciách a ich spracovanie

Internetové prehliadače a vyhľadávače


	Vyhľadané informácie 
v rôznej podobe, 
ich využitie 
	4

	Pochopiť bezpečnostné riziká pri práci s internetom.
	Bezpečné správanie na internete, základy slušného správania na internete.
	Práca na portáli bezpečne
na internete. 

detské webové stránky on-line hry, zásady správania sa na portáloch
	Práca s internetovým portálom, nácvik bezpečného správania.

Internetové vyhľadávače a prehľadávače
	Vlastné pravidlá správania sa vytvorené  na portáli.
	3




POSTUPY, RIEŠENIE PROBLÉMOV, ALGORITMICKÉ MYSLENIE (4 hodiny)

	Získanie algoritmického myslenia využiteľného aj v bežnom živote, postupy a mechanizmy riešenia úloh.
	Získanie základov algoritmického  myslenia. 
	Skladanie podľa návodov, vytváranie postupu na vykonanie nejakej činnosti (recept, návod na opravu kolesa...). 
	Riadenie robota, obrázková stavebnica

Detsky programovací jazyk, napr. Baltík, Imagine
	Jednoduché postupy a programy vytvorené
	4

	Získanie Informácii o  informačných technológie v škole (edukačné programy, komunikácia)

Voľný čas a IKT (počítačové hry, hudba, filmy),.
	Objavovanie a využívanie rôznych typov edukačných programov pre rôzne

predmety

Využitie komunikačných možností IKT v škole
	Používanie médií, hier, autorský zákon a jeho porušovanie,  

	Využívanie rôznych programov

Edukačné  programy a hry 


	Bezpečné používanie médií


	2


INFORMAČNÁ SPOLOČNOSŤ  (2 hodiny)

PRINCÍPY FUNGOVANIA IKT (4 hodiny)

	Cieľ 
a ľúčové kompetencie
	Obsahový štandard
	Konkrétne príklady
	Metódy, programy
	Výstup - produkt
	Počet hodín

	Oboznámenie s možnosťami vstupných a výstupných zariadení.
	Oboznámenie sa s počítačom, ovládanie klávesnice, myši, tlačiarne, skenera.
	Tlač obrázkov a dokumentov, skenovanie fotografií, rúk, listov... pre projekt, fotografovanie.
Poznámka: 
S princípmi fungovania IKT sa žiaci oboznamujú priebežne pri ich používaní.
	Projekt Moja rodina, tlač časopisu 
v projekte Triedny časopis
	Prezentácia obrázkov a fotografií, textový dokument 
s použitím fotografií rodiny, rúk, listov... Tlačená podoba dokumentov.
	2

	Oboznámenie s využívaním softvéru v rôznych oblastiach, vrátane hier
	Spúšťanie hry a hudby z CD a internetu, ovládanie jednoduchých hier.
	Práca s edukačnými programami a hrami, zábavné a názorné osvojovanie si učiva, zamestnania podieľajúce sa na tvorbe programov, vlastná hra
	Práca s programami

Dostupné edukačné programy a hry, vrátane vhodných online hier
	Nápad na vlastnú hru, vytvorenie jej grafického prostredia
	2


	Vzdelávacia oblasť
	Príroda a spoločnosť

	Názov predmetu
	Prírodoveda

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1

	Ročník
	druhý

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodín

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Mgr. Jana Atalovičová


Charakteristika predmetu 

Predmet Prírodoveda predstavuje úvod do systematizácie a objektivizácie spontánne nadobudnutých prírodovedných poznatkov dieťaťa. Predmet integruje viaceré prírodovedné oblasti ako je biológia, fyzika, chémia a zdravoveda. Oblasti sú integrované predovšetkým preto, lebo cieľom predmetu nie je rozvíjanie obsahu samostatných vedných disciplín, ale postupné oboznamovanie sa s prírodnými javmi a zákonitosťami tak, aby sa u dieťaťa zároveň s prírodovedným poznaním rozvíjala aj procesuálna stránka samotného poznávacieho procesu. 

Vyučovanie je postavené na pozorovacích a výskumných aktivitách, ktorých cieľom je riešenie čiastkových problémov, pričom východiskom k stanovovaniu vyučovacích problémov sú aktuálne detské vedomosti, ich minulá skúsenosť a úroveň ich kognitívnych schopností. Samotné edukačné činnosti sú zamerané na iniciáciu skúmania javov a udalostí, ktoré sú spojené s bezprostredným životným prostredím dieťaťa a s dieťaťom samým. Prostredníctvom experimentálne zameraného vyučovania si deti rozvíjajú pozitívny vzťah k prírode, ale aj k samotnej vede. 

Uplatnenie prierezových tém 

Dopravná výchova, environmentálna výchova, ochrana života a zdravia

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Spoznávanie životného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v ňom dejú, k vnímanie pozorovaných javov ako častí komplexného celku prírody.


	 I. TC : Hmota 

– Jeseň a vzduch

–    Ako dlho trvá stavba domu?               
	Vietor je pohyb vzduchu

Vzduch je hmota

Rozprávka o troch prasiatkach z hľadiska technológie stavby 

Stavba, remeselníci, stavebný materiál, stavebné stroje, stavebné náradie
	Vedieť pripraviť experiment, ktorým dokáže, že vzduch je hmota 

Opísať, čím je zaujímavý vietor na jeseň a porovnať ho s vetrom v iných ročných obdobiach

Vymodelovať domček podľa rozprávky 

Postaviť múrik alebo domček zo skladačky


	4 h

	Viesť k rozvoju schopnosti pozorovať s porozumením prostredníctvom využívania všetkých zmyslov a jednoduchých nástrojov, interpretovať získané informácie objektívne.


	II. TC : Zelenina a ovocie

Ovocie, čo ukrýva plod?

Zelenina
	Plod, semeno

Kôstkovice, bobule, malvice, konzervácia ovocia

Semená a plody

Zelenina koreňová, listová, plodová

Uskladňovanie zeleniny
	Vedieť roztriediť ovocie podľa semien 

Schematicky zakresliť zloženie plodu

Vytvoriť pojmovú mapu: plody, zelenina, ovocie

Pozorovať a zapisovať zmenu plodu semena počas štyroch týždňov, urobiť závery z pozorovania 

Roztriediť zeleninu podľa znakov
	4 h

	Poznať fungovanie ľudského tela, k rešpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktívnej ochrane prostredníctvom zdravého životného štýlu. 


	III. TC: U lekára 

Teplomer

Lekári- špecialisti

Chrup

Správna životospráva

Projekt: navrhnúť detské ihrisko  
	Úraz, choroba, lekárnička

Druhy teplomerov

Očný, ušný, krčný, zubný

Detský a dospelý chrup, príčina kazov,

Správne hygienické návyky, spánok, pohyb na čerstvom vzduchu
	Rozpoznať rozdiely a súvislosti v pojmoch úraz a choroba

Vymenovať úrazy a choroby

Poznať základný obsah lekárničky

Vedieť odmerať teplotu vody 

Zostrojiť teplomer

Diskutovať o lekárskej ambulancii

Vyhľadať informácie v odbornej literatúre a na internete

Opísať správne čistenie ústnej dutiny

Osvojiť si správne hygienické návyky
	6 h

	Viesť k opisovaniu, porovnávaniu a klasifikácii informácií získaných pozorovaním.


	IV. TC: Práca a odpočinok

Práca a zábava

Projekt: zostrojenie kalendára

Kam pôjdem na prázdniny 

Ako využívam svoj voľný čas
	Pracovné dni, dni pracovného pokoja, 

Dovolenka, prázdniny

Kalendár, voľný čas
	Vedieť sa orientovať v kalendári
	6 h

	Uvedomovanie si potreby prírodu chrániť a k aktívnemu zapojeniu sa do efektívnejšieho využívania látok, ktoré príroda ľuďom poskytuje.


	V. TC: Voda

Voda a jej znečistenie 

Projekt zdravá voda 


	Farba, chuť a vôňa vody 

Užitočnosť a škodlivosť vody
	Pripraviť experiment akú chuť má voda? 

Pripraviť experiment čo sa vo vode rozpustí, čo sa nerozpustí

Uviesť návrh ako zabrániť znečisteniu vody
	3 h

	Viesť k tvorbe a modifikácii pojmov a predstáv, ktoré opisujú a vysvetľujú základné prírodné javy a existencie.


	VI. TC: Cyklus stromu

V parku

V lese

Rastliny v lese a parku
	Ihličnaté a listnaté stromy

Rastliny a živočíchy v lese, význam lesa pre človeka

Podmienky pre rast rastlín
	Navrhnúť riešenie na ochranu parku 

Rozoznať ihličnaté a listnaté stromy 

Určovať stromy podľa atlasu rastlín

Zdôvodniť či, potrebujú rastliny vodu a vzduch?

Vyhľadať informácie z encyklopédie alebo z internetu

Pripraviť prezentáciu záverov dlhodobých pozorovaní a experimentov v elektronickej podobe alebo vo forme posteru


	6 h

	Viesť k rozvoju schopnosti realizovať jednoduché prírodovedné experimenty. 


	VII. TC: Rastliny a semená

Živá a neživá príroda

Rastliny v mojom okolí 

Projekt 

Kde sa stratili listy spadnuté zo stromov?

Prečo nerastú rastliny pod mohutnými stromami?
	Prvky živej a neživej prírody

Časti rastliny
	Poznať vybrané rastliny vo svojom okolí 

Určiť rastliny podľa  atlasu rastlín 

Vyhľadať informácie v odbornej literatúre alebo na internete

Pripraviť prezentáciu záverov dlhodobých pozorovaní a experimentov v elektronickej podobe alebo vo forme posteru
	4 h

	
	
	
	
	

	Vzdelávacia oblasť
	Príroda a spoločnosť

	Názov predmetu
	Vlastiveda

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1

	Ročník
	druhý

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1.9. 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Božena Fraňová


Charakteristika predmetu

     Vlastiveda je predmet, ktorý zahŕňa oblasť vzdelania venovanú poznávaniu svojej vlasti, svojho kraja, regiónu a samotnej obci. 

Vlastivedné – motivačné poznávanie začína už v detstve, priestor okolo dieťaťa je plný zaujímavých vecí a potrebujú na ne odpoveď .  Vlastiveda na 1.stupni ZŠ je obsahovo naplnená emotívnym (dobrodružným) poznávaním, pozorovaním a hodnotením javov a celkovo dojmov z rodnej krajiny (okolie školy a bydliska). S tým súvisí aj poznanie seba samého, svojho miesta v rodine a v komunite, či už školy alebo partie kamarátov.  Poznanie svojej krajiny v časových premenách jednotlivých ročných období s dôrazom na starostlivosť o bezpečnosť a zdravie vytvára predpoklady pre vnímanie vzájomného vzťahu človeka a prírody. Človek aj príroda sa mení v čase a práve preto vnímanie svojej obce, regiónu ale aj celej republiky musí byť spojené s poznaním histórie. Vlastiveda by ma la byť činnostným obsahom . Odporúčame aj vychádzky s vlastivedným námetom (ktorá má motivačný charakter pre vyučovanie vlastivedy ale tieto vychádzky alebo výlety sú náročné z hľadiska bezpečnosti. Ideálne je prepojenie vychádzok s prírodovedným,  kultúrnym, historickým prepojením  Vlastiveda (Objavujeme Slovensko) je rozdelená na dve veľké časti, a to Príroda Slovenska a Slovensko v minulosti a dnes. V časti Príroda Slovenska je základom spoznanie vybratých prírodných krás (napr. pohoria, jaskyne) najmä prostredníctvom povestí, rozprávaní na základe obrázkov a i. Slovensko v minulosti a dnes sú príbehy historického rázu. Zakladá sa na spoznaní významných udalostí v histórii Slovákov, o ich zaradení v správnom časovom slede. (Cestujeme po Slovensku) žiaci spoznajú najvýznamnejšie a najatraktívnejšie prvky, časti regiónov. Realizácia je prostredníctvom „výletov“, jeden výlet po Slovensku je zameraný na jeden vybratý región. Dôraz je na práci s príbehmi a obrázkami, každý z nich znázorňuje jeden významný prvok regiónu a na čítaní zjednodušenej mapy

Organizácia

     Vyučovací predmet sa vyučuje od 2. ročníka s časovou dotáciou 1 hodina týždenne. Vyučovanie sa uskutočňuje predovšetkým v kmeňovej učebni. 

Ciele predmetu 

· získať vzťah k rodnému kraju - ku kraju, v ktorom žijú

· zoznámiť sa pomocou príbehov, rozprávok, piesní s históriou našej vlasti, stručne prerozprávať dej týchto príbehov a rozprávok

· rozprávať o svojom rodnom kraji, o obci, o ľuďoch, ktorí žili a žijú, o tom, čo vytvorili, čím sú známi

· primerane veku odlíšiť vzťahy prírodného a spoločenského rázu vo svojej obci, doma a v škole

· využívať poznatky zo svojich pozorovaní a skúseností v ďalšom vzdelávaní a vyhľadávaní informácií

· vyhľadávať v kalendári významné dni 

Kľúčové kompetencie

1. Rozvíjať schopnosť učiť sa. Osvojiť si primerané spôsoby práce. Pri osvojovaní poznatkov uplatňovať rôzne techniky učenia.

Uvedomovať si význam vytrvalosti a iniciatívy pre vlastný pokrok a pri systemizácii poznatkov.

2. Interpretovať prečítaný text. Rozvíjať čitateľskú gramotnosť reprodukovaním povestí a rozprávok, ich prezentáciou pred spolužiakmi a opisom obrázkov a kresieb.

3. Rozvíjať kultúrne kompetencie v súvislosti s čítaním umeleckých textov. Ceniť si kultúrne a historické dedičstvo a ľudové tradície.

4. Učením rozvíjať podmienky pre celoživotné učenie. Využívať získané poznatky, čítanie plánov máp pri orientácii v neznámom kraji. Pri tejto činnosti dochádza k hodnoteniu krajiny na základe estetických zážitkov. Vnímanie ol´kolia a histórie umožňuje zvoliť si motív pre vlastné výtvarné, literárne, hudobné alebo iné spracovanie.

5. Témy vlastivedy využiť na celoškolské krátkodobé aj dlhodobé projekty. &týmto spôsobom aplikovať poznatky z viacerých predmetov a dokazovať nadpredmetový charakter vednej oblasti.

6. Získavať informácie z rôznych zdrojov, pracovať s nimi, triediť ich, spracovávať ich a prezentovať pred spolužiakmi.

7. kreatívne používať vybrané médiá, nástroje, materiály, vyjadrovacie prostriedky a technické postupy za účelom znázornenia zážitku, fantázie, predstavy alebo myšlienky.

Uplatnenie prierezových tém 

Dopravná výchova, environmentálna výchova, ochrana života a zdravia, osobnostný a sociálny rozvoj.

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Viesť žiakov rozprávať o svojom rodnom kraji (krajine svojho okolia).
	I. TC: Škola a              okolie


	Čo je vlastiveda, čo sa v nej budeme učiť

Škola a jej okolie: vychádzka – kde sa škola nachádza, okolie školy, ulice, objekty

Moja trieda: umiestnenie v budove, zariadenie
	Vedieť, kde sa nachádza budova školy, názvy ulíc objektov v obci.
	3h

	Orientovať sa v rodnom kraji pomocou svetových strán a významných objektov. Veku primerane charakterizovať svoju obec. Po objavnom spoznaní rodného kraja sa žiaci pútavou formou oboznámia so zaujímavými časťami Slovenska. Žiaci majú pomocou obrázkov opísať pojmy, krajinu. 
	II. TC: Cesta do školy a domov
	Poznávanie cesty do školy: názvy ulíc, doprava bezpečnosť

Nakreslím si cestu do školy
povrch,  lesy, lúky, polia, záhrady a parky okolia .Čo rastie v našom okolí) . rieka, potok. Pozorujeme oblohu (pranostiky, počasie a predpoveď počasia). 

Pozorujeme oblohu (slnko, Mesiac a hviezdy sú na oblohe).

Svetové strany, orientácia podľa svetových strán.

Môj tieň smeruje na sever. Orientácia podľa tieňa.

 Ako sa staráme o naše okolie (a o životné prostredie)..


	Určiť smer na sever podľa poludňajšieho tieňa, určiť svetové strany v krajine a významných objektov v miestnej krajine.


	3h

	Dokázať pomenovať a odlíšiť, čo vytvorila príroda a čo človek.
	III. TC: Objavujeme premeny okolo 

nás
	Ako prebieha deň školáka. Ako sa mení príroda na jeseň. Čo vytvorila príroda a čo človek: prírodniny a ľudské výtvory - triedenie

Kalendárny rok a  školský rok, pamätné dni 
	Vymenovať mesiace v roku a určiť kedy – ktorý mesiac  sa začína jar, leto, jeseň, zima,

Vedieť porovnať školský a kalendárny rok, poznať ich mesiace. 


	8 h

	Ukázať na „obrázkovej mape“  vybraté pohoria, jaskyne, rieky, mestá a i. Opísať ich pomocou obrázkov – pokúsiť sa odlíšiť ich už na pohľad významné znaky. Stručne povedať obsah povesti na vybratú tému. Porozprávať o významných historických udalostiach. 


	IV. TC: Môj rodný kraj a čo sa v ňom deje
	Rodina a príbuzní. Domov.  Služby, kultúra a šport.

Moje mesto alebo moja dedinka (miesto,  kde žijem).

Ľudia v mojom okolí (aj o úcte k starším obyvateľom) . Pripomíname si našich predkov. 

Čím sa pýši naša obec (príbehy o rodákoch, pamätné miesta, sochy a i.)  história, povesti, piesne, šport a kultúra) Kam volať o pomoc a kto nám pomáha (tiesňové linky).

	Vedieť o minulosti obce, poznať pamätné miesta, rodákov obce.
	9h

	Vyhľadať v kalendári významné dni.
	V. TC: Zvyky a tradície 


	Spomíname na našich predkov. Vianočný čas (Aké sú tajomstvá Vianoc, Silvestra, Nového roka a Troch kráľov). Veľká noc Tešíme sa na prázdniny. 


	Poznať zvyky a tradície Vianoc.
	7 h

	Oboznámenie sa so zaujímavými časťami Slovenska. 
	VI. TC: Čo sa mi v našom kraji najviac páči
	Samostatné a skupinové projektové práce  na danú tému podľa vlastného výberu.
	Vedieť povedať názov svojej obce (i presnú adresu)   a opísať ju.

Opísať svoju obec (napr. aké domy, ulice – ktoré pozná aj vymenovať, blízka rieka, park a i.), opísať spôsob života obyvateľov obce.
	3h


	vzdelávacia oblasť
	Človek a hodnoty

	Názov predmetu
	Etická výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1

	Ročník
	druhý

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodín

	
	počet voliteľných hodín
	0

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Marta Mareková


Charakteristika predmetu

Poslaním predmetu etická výchova je vychovávať osobnosť s vlastnou identitou a hodnotovou orientáciou, v ktorej úcta k človeku a k prírode,

spolupráca, prosociálnosť a národné hodnoty zaujímajú významné miesto. Pri plnení tohto cieľa sa neuspokojuje iba s poskytovaním informácií

o morálnych zásadách, ale zážitkovým učením účinne podporuje pochopenie a interiorizáciu mravných noriem a napomáha osvojeniu správania

sa, ktoré je s nimi v súlade. Pripravuje mladých ľudí pre život v tom zmysle, aby raz ako dospelí prispeli k vytváraniu harmonických a stabilných

Etická výchova je zameraná predovšetkým na výchovu k prosociálnosti, ktorá sa odráža v morálnych postojoch v regulácii správania žiakov.

Pre etickú výchovu je primárny rozvoj etických postojov a prosociálneho správania. Jej súčasťou je aj rozvoj sociálnych zručností /otvorená

komunikácia, empatia, pozitívne hodnotenie iných.../ ako aj podpora mentálnej hygieny. Podieľa sa tiež na primárnej prevencii porúch správania

a učenia.

Uplatnenie prierezových tém

multikultúrna výchova, osobnostný a sociálny rozvoj, ochrana života a zdravia, environmentálna výchova

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Vytvárať prosociálne

spoločenstvo žiakov.


	Postoje

a zručnosti

v medziľudských

vzťahoch


	- pozná spolužiakov po mene

- pozná pravidlá skupiny

- pozná spôsob, ako vyjadriť pozdrav,

  vďačnosť, prosbu

- počúvanie iných ako prvý predpoklad 

  spolupráce

- sebaovládanie pri prijímaní informácií 

  o sebe od iných

- základy spolupráce v skupine


	Vedieť sa predstaviť a učiť sa

prezentovať sám seba, hovoriť pravdu.

Chápať význam komunikácie pre dobré

spolužitie v spoločenstve, uvedomovať si potrebu vzájomnej úcty a dôležitosť vďačnosti, sebaovládať sa pri prijímaní informácií o sebe od iných


	6

	Vytvoriť predpoklady na rozvoj osobnej tvorivosti, tvorivosti v medziľudských vzťahoch, vrátane riešenia problémov.
	Tvorivosť
	- objavovanie vlastných daností – talentu

   pozitívnych stránok

- moja tvorivosť, ktorú od nás prijímajú,

  očakávajú iní

- tvorivosť iných,  ktorá nás obohacuje

- využitie tvorivosti v živote triedy


	Uvedomiť si, že naša jedinečnosť je vo viacerých odlišnostiach. Vedieť sa vyjadriť a byť vypočutí. Pochopiť, aké je dôležité pozorovať, počúvať a spolupracovať s inými. 
	8

	Rozvíjať iniciatívu v rámci spolužitia triedneho spoločenstva.
	Iniciatíva
	- iniciatívne vytváranie sebaobrazu

- iniciatíva vo vzťahu k iným,

- hľadanie možností ako vychádzať v ústrety

  k iným ľuďom

- iniciatíva, ktorá ohrozuje moje zdravie

  a osobnú bezpečnosť


	Iniciatívu chápať ako nevyhnutnú súčasť riešenia každodenných problémov, vrátane schopnosti brániť sa nežiaducej iniciatíve, ktorá ohrozuje zdravie a osobnú bezpečnosť. 
	6

	Učiť sa identifikovať a vyjadrovať vlastné city. Naučiť sa ovládať negatívne city.
	Vyjadrovanie citov


	- vyjadrenie vďačnosti, ochoty, láskavosti,

  obdivu verbálne aj neverbálne

- úcta k žene – matke, sestre, spolužiačke…

- úcta k mužovi – otcovi, bratovi,

  spolužiakovi…

- kultivované vyjadrovanie negatívnych citov

- akceptovanie citov iných
	Byť schopný vedieť rozpoznať, identifikovať a usmerňovať svoje city, ktoré sú základnou podmienkou sebapoznania, duševnej hygieny a sebavýchovy. Vedieť vyjadrovať svoje city ako dôležitý predpoklad komunikácie, empatie, ktoré potrebujeme pri budovaní medziľudských vzťahov a schopnosti im rozumieť.
	7

	Prehlbovať otvorenosť vzťahov medzi členmi spoločenstva. 
	Naša trieda – spoločenstvo detí


	- správanie sa medzi sebou, vzťahy medzi

  chlapcami a dievčencami – slušnosť,

  ohľaduplnosť, čestnosť, pomoc slabším, 

  rešpektovanie inakosti

- kamarátstvo a priateľstvo – úprimné

  a falošné priateľstvo

- dodržiavanie pravidiel správania v triede – 

  podpora vzájomnosti, spokojnosti, 

  tolerancie a spolupráce 
	Uvedomiť si potrebu slušného správania sa  medzi spolužiakmi. Utvárať vzájomné pozitívne priateľské vzťahy. Schopnosť nadväzovať priateľské kontakty. 
	7




Výchovný štýl

Do procesuálnej stránky etickej výchovy patrí výchovný štýl. Je to vzťah učiteľa k žiakom, ktorý je charakterizovaný nasledujúcimi zásadami:

1. Vytvorme z triedy výchovné spoločenstvo.

2. Prijmime dieťa také, aké je a prejavujme mu priateľské city.

3. Pripisujme deťom pozitívne vlastnosti, najmä prosociálnosť (vyjadrujme pozitívne očakávania).

4. Formulujme jasné a splniteľné pravidlá.

5. Nabádajme, je to osvedčený výchovný prostriedok.

6. Na negatívne javy reagujme pokojným poukázaním na ich dôsledky (induktívna disciplína).

7. Odmeny a tresty používajme opatrne.

8. Do výchovného procesu zapojme aj rodičov.

9. Buďme nositeľmi radosti.

Účinnosť etickej výchovy vo veľkej miere závisí od špecifického vzťahu, ktorým je predovšetkým dobroprajný, partnerský, priateľský, ale náročný a vo svojich požiadavkách dôsledný vzťah k žiakovi.

Výchovné metódy

Dosahovanie cieľov sa realizuje najmä  prostredníctvom zážitkových metód, ktoré vytvárajú optimálne podmienky pre budovanie mravného úsudku a zvnútorňovanie ponúkaných hodnôt. V ETV je odporúčaná schéma vyjadrená v pojmoch: 

1. senzibilizácia – scitlivenie (emocionálne i kognitívne) na problém, na tému, na hodnotu

2. nácvik v podmienkach triedy,

3. reálna skúsenosť - transfer (v rodine, na ulici, medzi kamarátmi…).

Žiaci počas hodín ETV sedia v kruhu, aby si videli navzájom do tváre, aby sa vzájomne poznávali. Je to východisková pozícia, ktorá nie je cieľom, ale prostriedkom. Samozrejme, je možné aj iné usporiadanie priestoru v závislosti od metódy, ktorú učiteľ na danú aktivitu zvolil.

Prostriedkom, ktorý učiteľ často využíva, je čítanie rozprávok, príbehov. Vhodné obrázky, audio i videonahrávky, CD - roomy môžu poslúžiť ako motivačný materiál. Deti v mladšom školskom veku radi kreslia a robia pohybové aktivity. Toto všetko sa dá zapojiť do vytvárania situácií, v ktorých sa uplatňujú formy zážitkového  učenia. Etická výchova nepoužíva učebnicu. Podnety na činnosť nachádza učiteľ v metodických príručkách a v iných materiáloch, ako aj v obsahu vyučovacích  predmetov prvého stupňa. Aktualizuje  ich podľa podmienok skupiny, cieľov a obsahu etickej výchovy. Na hodine etickej výchovy žiakov nehodnotíme známkou. Je vhodné a žiaduce jednotlivcov slovne oceniť počas hodiny a skupinu žiakov priebežne i na konci hodiny. Žiaci by mali tiež mať priestor na vyjadrenie, ako sa cítili, ako sa im hodina páčila, v čom by privítali zmenu.

	Vzdelávacia oblasť
	Hodnoty a človek 

	Názov predmetu
	Náboženská výchova 

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1

	Ročník
	druhý

	Časový rozsah výučby
	1 Hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	½ hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	½ hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1 september 2009

	UO vypracoval
	Ing. Anna Reháková


1. Charakteristika predmetu

Vyučovací predmet náboženská výchova má preto opodstatnenú úlohu v celistvom ponímaní výchovy na škole. Predmet umožňuje žiakom formulovať otázky týkajúce sa základných životných hodnôt, postojov a konania, konfortovať ich s vedeckých a náboženský formulovanými pohľadmi na svet, hľadať svoju vlastnú životnú hodnotovú orientáciu.  Ponúka prístup k biblickému posolstvu, k učeniu Cirkvi a k jej tradícii, otvára pre neho možnosť života s Cirkvou.

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Viesť k vnímaniu a chápaniu sveta, poznávaniu seba, dakovať za dar života prírody. 
	Boh k nám hovorí cez dielo stvorenia 
	Dni stvorenia 
	Vážiť si svoje dedičstvo v 

Poznať hodnotu života 

Poznať svoj rodokmeň Ochrana sveta 

Vidieť srdcom 
	9

	Viest k pozitívnemu vzťahu k rodine, vzájomnej láske v rodine a rešpektovaniu sa navzájom.
	Boh dôveruje človeku 
	Krstne symboly
	Vedieť správne dakovať rodičom a vedieť sa modliť aj dakovnú aj prosebnú modlidbu
	4

	Poznať hodotu Vianoc a daru 
	Človek dôveruje Bohu 
	Príbeh Mojžiša
	Poznať Ježiša aj ako človeka a jeho život tu na Zemi
	8

	Viesť k pozitívnemu mysleniu, že Ježiš má Božiu moc 
	Narušenie dôvery 
	Príbeh o Jakubovi a jeho synoch 
	Poznať Ježišove zázraky 

Ježiš ma moc nad životom a smrťou 
	8

	Viesť k láske, obete, vzájomnej pomoci, k úcte a rešpektu medzi sebou 
	Obnovenie dôvery
	Príbeh Zachariašovej nedôvery a Máriinej dôvery 
	Staviame kostol 

Aké srdce mám ja?
	6


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a spoločnosť

	Názov predmetu
	Výtvarná výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1

	Ročník
	druhý

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Mgr. Jana Hargašová


CIEĽOVÉ KOMPETENCIE
Žiak má po absolvovaní primárneho vzdelania mať tieto vedomosti, ovládať zručnosti a byť schopný zaujímať postoje:
Vedomosti

Vo výtvarnej výchove je väčšina vedomostí získavaná a zároveň overovaná prostredníctvom praktických činností žiaka; časť vedomostí o výtvarnom umení a vizuálnej kultúre sa utvára počas motivačnej, expozičnej a diskusnej časti vyučovacej jednotky a je podporená vizuálnymi materiálmi (edukačné DVD, knihy, časopisy).

Absolvent primárneho stupňa vzdelania sa naučil:

· základné vedomosti o farbách, charakteroch tvarov, textúr, základných priestorových vzťahoch,

· vedomosti o vlastnostiach a možnostiach používania výtvarných nástrojov a materiálov (ceruzky, fixy, štetce, nožnice, pastózne a vodové farby, suché a voskové/olejové pastely, mäkké modelovacie hmoty, podkladové materiály, jednoduchšie úkony vo výtvarných programoch počítača ...), 

· základné vedomosti o vybraných artefaktoch predhistorického umenia, umenia starovekých kultúr, antického umenia, 
· základné vedomosti o vývoji a hlavných kultúrnych typoch písma,

· základné poznatky o princípoch impresionistickej, surrealistickej a akčnej maľby, paketáže, land artu a niektorých formách body artu vyplývajúce z výtvarnej skúsenosti – znalosť vybraných charakteristických diel týchto smerov,

· znalosť základných maliarskych a sochárskych žánrov: krajinomaľby, zátišia, portrétu, sochy, reliéfu,

· prvé vedomosti o vzniku filmu – o pohybe obrazu, akcii, filmovej postave,

· prvé vedomosti o architektonickom priestore a tvare,
· vedomosti o krajine svojho okolia, obci, regióne a ich vizuálnych a estetických kvalitách (typy, tvary, kolorit, usporiadanie, prírodniny, prírodné a kultúrne reálie, remeselné tradície).

Zručnosti a spôsobilosti

Formálne zručnosti

Vyjadrovacie zručnosti, ktoré predstavujú základy znalostí vyjadrovacích prostriedkov (jazyka) vizuálnych umení (gramotnosť v oblasti vizuálnej kultúry).

Žiak dokáže:
· tvoriť spontánne i cielene vedené stopy (faktúry) – cieľavedomé významové usmernenie gesta a akcie, za účelom výrazu (nezobrazujúceho, primárneho výrazu samotnej stopy alebo výrazu stopou zobrazeného motívu), realizovať rôzne typy stôp (rôzne druhy línií, škvŕn, odtlačkov, bodov, textúr) na ploche i v modelovacej hmote v závislosti od rôznych nástrojov, rôznych spôsobov ich použitia (prítlak, rýchlosť a smer pohybu, gesto, hravá aktivita a pod.) a rôznych materiálov (pastózna farba, tekutá farba, mäkký a tvrdý kresliaci materiál, rôzne druhy podkladu, rôzne modelovacie hmoty a pod.),
· vyjadriť plošný a priestorový tvar a obrys podľa fantázie, predstavy, i (voľne) podľa videnej skutočnosti – s nárokmi na približnú proporcionalitu, obsažnosť prvkov (detailov) a prevažne spontánny výraz; dokázať operovať s tvarmi (dopĺňať neúplné tvary, zmnožovať tvary kreslením voľnou rukou, kopírovaním, vytiahnutím podľa šablóny, hravo manipulovať s rozmnoženinou, priraďovať príbuzné tvary, transformovať predmetný tvar na iný predmetný tvar, písmo na predmetný tvar, geometrický a organický tvar, skladať tvar z rozmanitých prvkov, konštruovať novotvar, narábať s pozitívom a negatívom tvaru - figúra a pozadie,
· vyjadriť lokálny farebný tón zobrazeného tvaru, predmetu vo vzťahu k videnej skutočnosti aj podľa predstavy a fantázie, zosvetlovať a stmavovať farebné tóny miešaním farebných hmôt, vytvárať farebné postupnosti, používať základné farebné kontrasty (kontrast svetlých a tmavých, doplnkových, teplých a studených farieb), materiálové kontrasty (tvrdý, mäkký materiál), kontrasty textúry povrchov (drsná, hladká, vzorovaná ...), 
· komponovať – vedome umiestňovať tvar (motív) v rôznych častiach plochy formátu,

· vyjadriť rytmus a pohyb prostriedkami kresby, maľby, grafiky, priestorového vytvárania (objekt, model),

· vyjadriť základnú vizuálnu symetriu a asymetriu,

· zvládnuť základné operácie s mierkou / veľkosťou zobrazených tvarov (vzťah väčšie – menšie, vedľa seba – za/pred sebou); vyjadriť priestor prostredníctvom mierky zobrazovaných prvkov,

· pokúšať sa o štylizáciu (vlastné poňatie zobrazenia motívu).
Technické zručnosti

Žiak dokáže:

· zvládnuť základné motorické úkony (narábanie) s rôznymi nástrojmi (ceruza, štetec, pero, fixy, uhlík, drievko, rydlo, nožnice, šablóna, špachtľa, valček a pod.),

· vytvárať stopy alebo tvary priamym telesným dotykom (rukou, prstami,

· kresliť prostredníctvom linky a jednoduchého šrafovania,

· zvládnuť technické základy usporiadania a miešania farieb na palete i na obraze; vyfarbovať tvar, plochu viacerými spôsobmi prostredníctvom štetcového rukopisu (napr. šrafúra, pointilizmus, roztieranie, zapúšťanie,)

· zvládnuť jednoduché konštrukčno - technické úkony s materiálmi (krčenie, zohýbanie, trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a pod.), spájanie materiálov v koláži a v asambláži (vkladanie, lepenie, spínanie, viazanie, drôtovanie a pod.,)

· zvládnuť jednoduché techniky otláčania (frotáž, dekalk, monotypia, papierorez, sádrorez linorez a pod.),

· zvládnuť základy modelovania predmetných tvarov, otláčania do modelovacej hmoty a jednoduchého odlievanie reliéfu do sadry,

· zvládnuť techniku skladania a spájania priestorových tvarov (architektúr) z modulov (skladačka, stavebnica) a improvizovaných materiálov,

· zvládnuť základné operácie na počítači: typograficko - textové, s kresliacimi a maliarskymi nástrojmi (ceruza, guma, štetec, pečiatka, označenie výberu, základné filtre.)
Mentálne spôsobilosti

Rozvoj schopností a získavanie zručností v oblasti vnímania skutočnosti a prežívania zážitku, vyjadrovania fantázie, predstáv a nápadov (vlastných koncepcií), rozumového posudzovania, konvergentného a divergentného myslenia.

Žiak dokáže:

· primerane veku pomenovávať postupy a výsledky vlastnej výtvarnej činnosti – motorické akcie, gestá a procesy (trhanie, krčenie, skladanie, strihanie, rezanie, lepenie, spínanie, drôtovanie, viazanie, vkladanie, balenie ... rôzne druhy kreslenia čiary, maľovania plochy, modelovania tvaru, jednoduchej grafickej tlače ...); schopnosť opísať jednoduché technické postupy a znalosť ich výsledného výrazu,

· primerane veku voliť motívy na vyjadrenie zadaných (zvolených) námetov,

· interpretovať psychickú charakteristiku výrazu zobrazeného motívu (smutný, veselý, nahnevaný, sklamaný, dráždivý, ľahostajný a pod.),

· vedome používať významové kontrasty motívov (napr. interpretácia zlého a dobrého tvaru, figurácie a pod.), 

· kategorizovať predmety podľa základných znakov (veľkosť, farebnosť, účel, tvarová podobnosť, príslušnosť k významovej množine a pod.), 

· priraďovať, zmnožovať, preskupovať, spájať a rozpájať prvky na základe zvolených kritérií

· cieľavedome umiestňovať zobrazované prvky vo formáte za účelom vyjadrenia príbehu (myšlienky), radenie vo vývojovom rade (pohyb, komiks, ilustrácia, filmová rozkresba),

· analyticko-synteticky posudzovať rozdielnosti a príbuznosti farieb (tónov a odtieňov), tvarov, materiálov, mierky,

· vedome hľadať a pokúšať sa charakterizovať synestetické vzťahy (farba a tvar voči tónom hudby, chutiam, vôňam a pachom), 

· hľadať tvarové a funkčné analógie medzi živými organizmami a architektúrou, dizajnom.
Postoje

Hlavnou kompetenciou v oblasti postojov je a priori tvorivý prístup – žiak je vedený k tomu, aby pri každej edukačnej téme volil iniciatívne svoje vlastné, teda autentické riešenie, a postupne formuloval svoj estetický (vkusový) i hodnotiaci názor. Formovanie takéhoto prístupu je dôležitým momentom edukácie, ktorý vyvažuje prevažne propozičné a konvergentné myslenie formované väčšou časťou kurikula. 

U žiaka sa sformovali tieto postoje:

· otvorenosť voči experimentovaniu s farbou, hmotou, tvarom, technikou, postupom, motívom a témou,

· otvorenosť voči hľadaniu analógií (tvarových, materiálových, výrazových),

· v nižších ročníkoch spontánne výtvarné riešenia,

· náklonnosť k uvedomenému hľadanie vlastných riešení, odklon od vyjadrovacích schém – inovovanie grafických stereotypov na základe podnetov fantázie a (primerane veku) vlastného názoru (myslenia), 
· tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania, vkusu iných ľudí,

· aktívny prístup ku svojmu prostrediu, citlivá reflexia jeho hodnôt – jeho poznávanie a pretváranie.
Poznámky: 

· Pri používaní IKT (tematický rad: Podnety elektronických médií)  odporúčame triedu deliť na 2 skupiny.

· Organizácia činnostného vyučovania vyžaduje väčšie časové jednotky ako 45 min. Z toho dôvodu je optimálne v školskom vzdelávacom programe navýšiť hodinovú dotáciu.

· Pri niektorých edukačných témach je možné v rámci primárneho vzdelávania združiť vyučovanie výtvarnej výchovy do spoločných projektov s inými predmetmi.

· K učebným osnovám je vydaná metodická príloha s rozvedenými metodickými radmi,

         ktoré nie sú záväzné, majú charakter inšpiračného materiálu pre učiteľa. Expozičný, pracovný a demonštračný vizuálny materiál sa nachádza na edukačnom DVD.

· Predmet VV je klasifikovaný na vysvedčení známkami. Metodika hodnotenia je rozpracovaná v metodickej prílohe.

	Vzdelávacia oblasť
	Umenie a kulrúra

	Názov predmetu
	Hudobná výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1

	Ročník
	druhý

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	PaedDr. Alica Brezinská


Charakteristika predmetu
Hudobná výchova v základnej škole je spoločenský, cieľavedomý a organizovaný proces kde sa žiaci hrovou činnosťou učia v hudbe orientovať. Je dôležitá pri odovzdaní a sprostredkovaní hudby novým generáciám. Zároveň je aj tvorivou formou každého človeka. Týmto predmetom sa v žiakoch upevňuje národné dedičstvo a vzdelanosť národa. Hudobná výchova umožní spoznávať hudbu a za jej pomoci aj iné druhy umenia. Tento predmet pomáha formovať úctu ku kultúrnym hodnotám Slovenska a vlastného regiónu, napomáha aj ku tolerancii k iným kultúram a národom. Na báze hudobných hrových činností sa žiaci učia  orientovať vo svete hudby, prebúdza sa v nich záujem o elementárne muzicírovanie a postupne aj záujem o hlbšie vzdelanie z oblasti hudby a umenia (napr. ZUŠ). 

Na primárnom stupni vzdelávania sa prirodzene a plynule nadväzuje na posilňovanie vrodených a prirodzených predpokladov detí a ich sklonov k hravosti, spontánnosti, na ich schopnosť celostného vnímania obrazov a modelov okolitého sveta.

Hudba má byť pre žiakov súčasne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom objaviteľských prístupov k hudobnému poznávaniu, a rozvoja progresívneho a kreatívneho spôsobu bytia pre život v 21. storočí. 

Hudobné činnosti predstavujú najrozmanitejšie styky žiaka s hudbou, dávajú možnosť hudbu so slovom., pohybom a hrou na detské hodobné nástroje. Hudobné činnosti nemôžu byť izolované, ale sa majú vzájomne spájať, dopĺňať a podporovať .

V prvých ročníkoch primárneho vzdelávania majú prevahu hudobné prejavy: vokálno-intonačné, hudobno-pohybové, inštrumentálne (interpretačné a tvorivé), podporené percepčnými a hudobno-dramatickými činnosťami. Prostredníctvom individuálneho prístupu pri vedení procesu by sa mali všetci žiaci zapájať do činnosti bez strachu z osobného zlyhania. Hudobné činnosti učiteľ usmerňuje tak, aby prinášali radosť, aby sa každý žiak prejavil v jemu blízkych hudobných prejavoch tak, aby sa zvyšovalo jeho sebavedomie a sebaúcta. 

V primárnom vzdelávaní je potrebné dodržiavať postup: od hudobných zážitkov k vedomostiam a cez ne k transferu pri aktívnom vnímaní a obsahovom sprístupňovaní umeleckých diel. 

Hudobná výchova pomáha rozvíjať citový svet žiakov v otvorenej atmosfére radosti a lásky, formou partnerského dialógu učiteľa so žiakmi – bez mentorovania, autoritárstva a tlaku na hromadené vedomosti. Výsledok hudobno -výchovnej práce významne ovplyvňuje aj erudovaný a zanietený učiteľ, ktorý je schopný naplniť požiadavky školského vzdelávacieho programu. 

Uplatnenie prierezových tém 
V rámci predmetu hudobná výchova budeme uplatňovať

· multikultúrnu výchovu 

· mediálnu výchovu 

· tvorbu projektu a prezentačné zručnosti 

· osobnostný a sociálny rozvoj

· ochranu života a zdravia 

· environmentálnu výchovu 

· dopravnú výchovu

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Zdokonaľovať  základné spevácke zručnosti a návyky./ držanie tela, nasadenie tónu, artikulácia, hlasová hygiena /.

Detské a ľudové piesne z regiónu  spievať čisto a rytmicky presne, adekvátne nálade.    


	Vokálno-intonačné činnosti


	Hry so spevom, jednoduché slovenské ľudové piesne, piesne z regiónu , umelecké úpravy ľudových piesní, krátke skladbičky pre deti. Jednohlas, kánon, jednoduchý dvojhlas.  Sluchová príprava intonácie. Hudobný rytmus a metrum  - spev v 2/4, 3/4, 4/4 takte. Používanie taktovacích gest. Čítanie nôt z jednoduchej melódie / určovanie rytmu, čítanie nôt, tempo, dynamika /. 
	Vedieť čisto a so správnym výrazom primeraným piesni zaspievať minimálne 20 detských a ľudových piesní, doplniť ďalšie hry so spevom. Hymna SR.

Podľa fonogestiky vedieť zaspievať jednoduché durové melódie.
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	Hra na detských hudobných nástrojoch , ich využitie počas hudobnej reprodukcie i produkcie. Štylizácia a charakteristika zvukov a javov z prírody. 


	Inštrumentálne činnosti


	hra na detských hudobných nástrojoch

hra na detských hudobných nástrojoch, štylizácia charakteristických zvukov a javov z prírody a okolitého prostredia, sveta rozprávok,

hra jednoduchých ostinátnych sprievodov k piesňam, tvorba jednoduchých sprievodov v 2/4, 3/4, 4/4 . Vedieť vytvoriť melodickú otázku a hudobne na ňu odpovedať.


	Vedieť hrať jednoduché rytmické motívy pozostávajúce z hodnôt štvrťových, osminových nôt a pomlčiek. 


	7

	Pohybovo stvárniť a vyjadriť hudobný výraz a náladu. Vedieť stvárňovať hudbu pomocou tanca, pohybu a gesta.


	Hudobno-pohybové činnosti


	Reagovanie na hudbu, ovládať kroky čardáša, valčíka a mazurky.
pohybové vyjadrenie rytmu a charakteru piesne, hudobnej skladby /krok, chôdza, poklus /

klesanie melódie, silno, slabo, pomaly, rýchlo, stúpanie melódie

používanie taktovacích gest v 2/4, 3/4,  4/4 takte


	Pohybom správne reagovať na hudbu.


	8

	Poznať krátke veku primerané hudobné skladby a pohybom reagovať naň. Poznávanie hudby vo všetkých žánroch, štýloch a podobách.  


	Percepčné činnosti


	aktívne vnímanie a prežívanie hudby 

rozlíšenie tónov podľa výšky, sily, druhy tempa,

Poznať najkrajšie klenoty ľudovej hudby z regiónu podjavorinského kraja. Vážiť si hudobnú kultúru svojho národa.
	Poznať minimálne 7 hudobných skladieb a ich autorov, dokázať vystihnúť náladu hudby.


	4

	Vytvárať vlastnú hudobnú krajinu v  tónovom priestore. Hudobné vyjadrenie kontrastu v príbehu, vytvoriť jednoduchý hudobný príbeh. Využitie slovenskej ľudovej rozprávky  a jej jednoduchá hudobná dramatizácia.
	Hudobno-dramatické činnosti


	využitie všetkých činností pri predvedení dramatického príbehu. 


	Uskutočniť minimálne 2 hudobno-dramatické vystúpenia
	1


	Vzdelávacia oblasť
	Zdravie a pohyb

	Názov predmetu
	Telesná výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1

	Ročník
	druhý

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	2 hodín

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Mgr. Elena Huličiaková


Charakteristika učebného predmetu

Zameranie telesnej výchovy v primárnej edukácii je dominantne na telesné, funkčné a pohybové zdokonaľovanie, čím sa prispieva k upevňovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej výkonnosti. Telesná výchova poskytuje elementárne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybu a  športu, významne prispieva k psychickému, sociálnemu a morálnemu vývinu žiakov, prispieva k formovaniu kladného vzťahu k pohybovej aktivite a plní aj významnú kompenzačnú funkciu v procese edukácie.


Svojím zameraním má telesná výchova výnimočné a špecifické postavenie v rámci vzdelávania žiakov mladšieho školského veku. Využíva predovšetkým široké spektrum pohybových prostriedkov, ktoré prispievajú k celkovému vývinu osobnosti s akcentom na hrubú i jemnú motoriku. Prostredníctvom pohybu - pohybových cvičení, hier a súťaží pozitívne ovplyvňuje zdravotný stav žiakov.

Uplatnenie prierezových tém 

Dopravná výchova, environmentálna výchova, ochrana života a zdravia
	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Mať osvojené elementárne pohybové  zručnosti a vytvorené pohybové návyky súvisiace so základnými lokomóciami, mať optimálne primerane veku rozvinuté pohybové schopnosti, preukazovať elementárne vedomosti a poznatky z telesnej výchovy. 
	I. TC:  Základné lokomócie a nelokomočné pohybové zručnosti


	Mať primerane veku a svojim schopnostiam osvojené základné lokomócie (ako elementárne predpoklady pre zvládnutie základných atletických disciplín), poradové cvičenia (ako predpoklady účelnej organizácie pohybových činností v priestore) a elementárne zručnosti z akrobacie (ako predpoklady pre zvládnutie základných gymnastických zručností), poznať ich možnosti aplikácie a vnímať ich význam pre život a šport.


	· základné lokomócie – poznať, vedieť pomenovať,

· poradové cvičenia – poznať základné a vedieť ich pomenovať,

· elementárna terminológia (názvoslovie) gymnastických polôh, pohybov a cvičení,

· význam základných lokomócií, poradových a gymnastických cvičení,

· základné pravidlá atletických a gymnastických súťaží,

· zásady bezpečnosti a hygieny pri  týchto cvičeniach.


	20 h

	Podporovať aktivitu, fantáziu a kreativitu žiakov pri pohybových aktivitách. Vedieť s kamarátmi realizovať aj vo voľnom čase naučené pohybové hry a športové aktivity v rôznom prostredí


	II.TC: Manipulačné (MH), pohybové (PH) a prípravné športové hry (PŠH) 


	Byť aktívny pri úlohách vyplývajúcich z pravidiel hry, prejavovať schopnosť spolupracovať, dodržiavať dohodnuté pravidlá, technicky správne manipulovať s náčiním a pohybovať sa s ním, odhadovať pohyb náčinia a prispôsobiť mu vlastný pohyb v rôznych situáciách a obmenách, prejavovať pozitívny postoj k herným činnostiam, uplatňovať zásady kultúrneho správania sa na športových podujatiach.


	· Poznať základné herné činnosti jednotlivca v MH, PH, PŠH- poznať a vedieť pomenovať, 

· základné informácie o hrách a súťažiach, význame súťaživosti v športe, 

· správna technika základných herných činností jednotlivca,

· poznatky o správnej manipulácii s herným náčiním,

· poznatky o základných pravidlách realizovaných hier,

· poznatky o zásadách kultúrneho správania sa na športových podujatiach,

· zásady bezpečnosti a hygieny pri hrách.


	20 h



	Mať vytvorenú elementárnu veku primeranú predstavu o vlastných pohybových možnostiach a pohybovou činnosťou  prispievať k optimálnemu stupňu rozvoja osobnosti ako celku i po stránke kognitívnej, emocionálnej, sociálnej, morálnej.


	III. TC: Kreatívne a estetické pohybové činnosti


	Mať primerane veku rozvinuté základné senzorické, motorické (pohybové), intelektuálne, kultúrno – umelecké a tvorivé schopnosti, vedieť ich primerane aplikovať v živote i športe prostredníctvom kultivovaného prirodzeného pohybu.


	· poznať a vedieť pomenovať jednotlivé druhy cvičení a hier, pohybových výrazových prostriedkov tvorivej dramatiky, rytmiky, tanca,

· poznať správnu techniku jednoduchých cvičení, pohybov i nadväzovaných pohybových motívov tanca, rytmiky a tvorivej dramatiky,

· poznať správne držanie tela, polohy tela a jeho častí, pohyby tela a jeho častí v kontexte so slovným alebo hudobným podnetom.


	10 h

	Naučiť sa pozitívne vnímať spojenie slova, hudby a pohybu ako potrebnú súčasť pohybových činností človeka,

pozitívne reagovať na partnerov v tanci i hre a upevňovať sociálne vzťahy v skupine.

                                                                                                                    
	IV. TC: Psychomotorické cvičenia a hry


	Mať primerane veku osvojené správne držanie a vnímanie svojho tela pri pohybových činnostiach, vedieť aplikovať širokú škálu cvičení zameraných na vnímanie vzájomného pôsobenia psychiky a pohybu, relaxáciu, dýchanie, flexibilitu  ako základ sebapoznania, sebaakceptácie, dôvery vo vlastné sily.


	· Vedieť elementárne poznatky o ľudskom tele (časti tela, vnútorné orgány) pri pohybovej činnosti,

· správne držanie tela, polohy tela a jeho častí, pohyby tela a jeho častí - poznať a vedieť pomenovať,

· zásady bezpečnosti, hygieny  a psychohygieny pre zdravie.


	10 h



	Vnímať zdravie a pohybovú aktivitu ako jeho nevyhnutnú súčasť pri formovaní vlastného zdravého životného štýlu a jeho uplatňovaní v každodennom živote. Formovať osobnú zodpovednosť za vlastné zdravie.


	V. TC: Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti


	Mať primerane veku osvojené základné zručnosti z plávania, turistiky, korčuľovania, lyžovania, bicyklovania a i., vedieť ich primerane aplikovať v živote i športe.


	· elementárne poznatky o ľudskom tele (časti tela, vnútorné orgány) pri pohybovej činnosti,

· správne držanie tela, polohy tela a jeho častí, pohyby tela a jeho častí - poznať a vedieť pomenovať,

· zásady bezpečnosti, hygieny  a psychohygieny pre zdravie.


	6 h


	Vzdelávacia oblasť
	Zdravie a pohyb

	Názov predmetu
	Športová príprava

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1

	Ročník
	druhý

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	0 hodín

	
	počet voliteľných hodín
	1 hodina

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Daniela Luptáková


2. Charakteristika učebného predmetu

Športová príprava v II. ročníku primárneho vzdelávania prirodzene nadväzuje na elementárne teoretické a praktické vzdelanie z telesnej výchovy v tomto ročníku, ako aj na športovú prípravu I. ročníka, pričom upevňuje a prehlbuje možnosti  správneho telesného, funkčného a pohybového vývinu žiakov. Zároveň je v kontinuálnom vzťahu k športovej príprave sekundárneho stupňa, ktorá je v športových triedach podľa podmienok a tradícií našej školy zameraná predovšetkým na volejbal, atletiku a stolný tenis. Lokalita školy poskytuje žiakom možnosť absolvovať rôzne pohybové aktivity a sezónne činnosti v prírode.

Tento učebný predmet umožňuje dôkladnejšie pracovať s pohybovo nadanými deťmi a pestovať v nich športové ambície. Výberom vekuprimeraných hier a cvičení pripravuje žiakov na mnohé telovýchovné a športové súťaže  riadené príslušnými orgánmi (gymnastika, atletika, vybíjaná…). Diferencovaná realizácia obsahu podnecuje aj menej vyspelých a zdravotne oslabených žiakov k rôznym telovýchovným a športovým činnostiam. 

Významnú úlohu plní aj kompenzačná funkcia športovej prípravy v edukačnom procese, hlavne ako prevencia jednostranného telesného i  psychického zaťaženia. Kladne vplýva na zdravie, celkovú zdatnosť a pohybovú výkonnosť detí. Pravidelná realizácia aktivít v týždennej hodinovej dotácii tohto predmetu výrazne prispieva k odstraňovaniu nesprávnych návykov v držaní tela. Intenzívnejšie upevňuje kultivovaný pohybový prejav detí. Postupnou automatizáciu správnych pohybových a hygienických návykov prispieva k dodržiavaniu zásad bezpečnosti a ochrany zdravia. Ponúka hudobno-pohybové aktivity s dôrazom na rozvoj pohybovej improvizácie, kreativity a vizualizácie. Hlbšie formuje pozitívny vývin osobnosti žiaka v oblasti psychickej, sociálnej, či morálnej a napomáha vytvárať jeho hodnotový systém.

3. Uplatnenie prierezových tém

V rámci predmetu športová príprava v 2. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu,

· mediálnu výchovu,

· multikultúrnu výchovu,

· ochranu života a zdravia,

· osobnostný a sociálny rozvoj,

· tvorbu projektu a prezentačné zručnosti.




	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	· viesť k formovaniu pozitívnych vzťahov k realizovaným telovýchovným a športovým činnostiam,

· diferencovane zameriavať činnosti pre  pohybovo talentovaných, tiež pre menej vyspelých a zdravotne oslabených žiakov,

· rozvíjať pohybovú gramotnosť (pohybovú kompetenciu), iniciatívnosť a podnikavosť
	1. základné lokomócie a nelokomočné pohybové zručnosti
	poznať:

· základné lokomócie a vedieť ich pomenovať,

· základné poradové cvičenia a vedieť ich pomenovať,

· význam základných lokomócií, poradových a gymnastických cvičení,

· elementárnu terminológiu (názvoslovie) gymnastických polôh, pohybov a cvičení,

· základné pravidlá atletických a gymnastických súťaží,

· zásady bezpečnosti a hygieny pri  týchto cvičeniach.
	· vedieť proporcionálne rozvíjať pohybové schopnosti prostredníctvom základných lokomócií a nelokomočných zručností (s akcentom na senzitívne obdobia),

· na podnet vykonávať základné polohy a pohyby tela a jeho častí,

· vykonávať pohyby okolo rôznych osí tela (obraty, prevaly a pod.),

· mať osvojené techniky skokov…,

· mať osvojené základné lokomócie v rôznych obmenách a v rôznom priestore,

· mať osvojené základy techniky behov, skokov, hodu
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	· zvyšovať úroveň telesnej zdatnosti a pohybovej výkonnosti,

· rozvíjať pohybovú gramotnosť (pohybovú kompetenciu), spoločenské a občianske kompetencie, kultúrne povedomie a vyjadrovanie, schopnosť učiť sa
	2. manipulačné, pohybové a prípravné športové hry
	ovládať a vedieť pomenovať :

· základné herné činnosti jednotlivca v MH, PH, PŠH,

· základné informácie o hrách a súťažiach, význame súťaživosti v športe,

· správnu techniku základných herných činností jednotlivca,

· poznatky o správnej manipulácii s herným náčiním,

· poznatky o základných pravidlách realizovaných hier,

· poznatky o zásadách kultúrneho správania sa na športových podujatiach,

· zásady bezpečnosti a hygieny pri hrách
	· vedieť uplatniť správnu techniku manipulácie s náčiním
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	· pozitívne ovplyvňovať zdravotný stav; telesný, pohybový a funkčný vývin žiakov,

· prispievať k upevňovaniu návyku správneho držania tela a kultivovanému pohybovému prejavu,

· rozvíjať pohybovú gramotnosť (pohybovú kompetenciu), digitálnu kompetenciu
	3. kreatívne a estetické pohybové činnosti
	poznať a vedieť pomenovať:

· jednotlivé druhy cvičení a hier, pohybových výrazových prostriedkov tvorivej dramatiky, rytmiky, tanca,

· správnu techniku jednoduchých cvičení, pohybov i nadväzovaných pohybových motívov tanca, rytmiky a tvorivej dramatiky,

· správne držanie tela, polohy tela a jeho častí, pohyby tela a jeho častí v kontexte so slovným alebo hudobným podnetom
	· dokázať zladiť pohyby s rytmom, ktorý je navodený slovom, hudbou
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	· pripravovať žiakov na telovýchovné a športové súťaže,

· rozvíjať pohybovú gramotnosť (pohybovú kompetenciu), komunikáciu v materinskom a cudzom jazyku
	4. psychomotorické cvičenia a hry
	získať:

· elementárne poznatky o ľudskom tele (časti tela, vnútorné orgány) pri pohybovej činnosti,

· návyky správneho držania tela,  poznať a vedieť pomenovať polohy a pohyby tela a jeho častí,

· zásady bezpečnosti, hygieny a psychohygieny pre zdravie
	· vedieť vnímať prejavy vlastného tela pri pohybe
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	· upevňovať pohybové a hygienické návyky,

· dodržiavať bezpečnosť pri pohybe,

· rozvíjať pohybovú gramotnosť (pohybovú kompetenciu), matematickú kompetenciu a základné kompetencie v oblasti vedy a techniky
	5. aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti
	· turistika  a pohyb v letnej prírode – elementárne poznatky o význame turistiky, jej druhoch a spôsoboch, pešia turistika a pobyt v prírode – základné zručnosti, informácie o možnostiach aplikácie turistiky vo voľnom čase,

· aktivity a hry so sánkami, klzákmi, hry so snehom a na snehu, elementárne poznatky o význame lyžovania, informácie o možnostiach aplikácie lyžovania vo voľnom čase,

· kĺzanie a hry na ľade, elementárne poznatky o význame korčuľovania, informácie o možnostiach aplikácie korčuľovania vo voľnom čase,

· bicyklovanie – elementárne poznatky o význame bicyklovania, informácie o možnostiach bicyklovania vo voľnom čase
	· dokázať uplatniť správnu techniku chôdze v rôznom teréne, na rôznom povrchu, uplatniť správnu techniku pohybu vpred, brzdenie, zastavenie
	4


